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Infroduccion

La violencia es una enfermedad so-
cial del Estado, en la que los menores
de cero a dieciocho afios son afecta-
dos por los malos tratos y abusos de
cardcter fisico y emocional por parte
de quienes conviven con ellos en su
entorno familiar y social, lo cual les
impide su normal desarrollo como
personas integras dentro de la socie-
dad a que pertenecen. (3)

La violencia expresada como el qui-
tar a otro la posibilidad de ser, enten-
dida como una forma de establecer
relaciones y de afrontar conflictos re-
curriendo a la fuerza, a la amenaza,
al soborno, al ataque psicoldgico, al
abandono, al ataque sexual, trae como
resultado la muerte, la disminucién
de la capacidad fisica, psicoldgica,
moral y social en el desarrollo huma-
no de la victima, generando una di-
namica anémalay deteriorante. Exis-
ten grupos de poblacién que son vul-
nerables en extremo a la violencia por
su dependencia y su poca capacidad
de respuesta, se trata de los nifios, las
nifias, las mujeres, los ancianos, los
incapacitados y los enfermos. (2)

El departamento de Risaralda tiene
una poblacién de 928.196 personas,
de las cuales 288.668 corresponden a
nifias y njfios menores de 12 afios, y
de esta poblacién entre los afios 1998
1999 fueron reportados 334 casos de
maltrato infantil en sus diferentes
modalidades. (5)

A continuacién el porcentaje de me-
nores que sufren un tipo de maltrato,
segun sexo, en el periodo de 1998 —
1999 en el departamento de Risaralda:

e Maltrato fisico: 54%; 58% en ninos,
52% en nifias.

* Maltrato psicolégico: 38%; 40% en
nifios, 37% en nifias.

* Negligencia y descuido: 34%; 39%
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en nifos, 33% en nifias.

e Abuso sexual: 20%; 8% en nifos,
29% en nifias.

e Abuso econdémico laboral: 5%; 4%
en nifios, 6% en nifas.

Materiales y métodos

Se hizo un estudio de casos y contro-
les teniendo en cuenta:

1. Los casos: menores entre 0 y 18 afios
reportados en la Comisaria de Fa-
milia y estudiantes del colegio de
un sector de estrato bajo-bajo de
la ciudad de Pereira (Risaralda)
entre el afio de 1998 y 1999, repor-
tados como maltratados.

2. Los controles: Menores entre 0y 18
afios del mismo colegio donde se
origind el caso, en el periodo com-
prendido entre 1998 y 1999.

Variable dependiente: Maltrato Infantil.
Variable independiente: Caracteristi-
cas Sociales, Econémicas y Familiares.

El disefio muestral tuvo:

- Razoén: 1 control por caso.
- OR:3

- Porcentaje de exposicién:  60%
- Poder: 80%
- Nivel de confianza: 90%
- Numero de casos: 62
- Numero de controles: 62
- TOTAL 124

Las fuentes de casos y controles fue-
ron:

- Los casos: denuncias de nifios mal-
tratados reportados en la Comisa-
ria de Familia de un sector de la
ciudad de Pereira de estrato bajo-
bajo y casos encontrados en el co-
legio del mismo sector.

- Los Controles: menores matricula-
dos en el colegio del sector y que
no han sido reportados como mal-
tratados.
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La técnica de seleccién de casos y controles:
Eleccién por lugar de residencia.

Recoleccién y procesamiento de datos:
Se realizé por medio de una encuesta
previamente elaborada teniendo en
cuenta los objetivos a alcanzar; se cre
una base de datos y se tabuld la in-
formacién con FAMILIOGRAMA,
APGAR FAMILIAR Y ECOMAPA.

. ./
Discusidn
Los resultados obtenidos en la inves-
tigacion sobre maltrato infantil reali-

zada en un barrio de estrato bajo-bajo
de Pereira demostroé:

* Ecomapa: la familia extensa, el tra-
bajo, la salud, los recursos econé-
micos, los amigos, la recreacion, la
religién y la educacion en el flujo
de recursos y la interaccién, for-
man un factor protector contra el
maltrato infantil, ya que crean una
red de apoyo a través del puesto
de salud, la Comisaria de Familia,
la estacién de policia, la Junta de
Accién Comunal y educadores de
colegios y escuelas, quienes siem-
pre estdn preocupados por el bien-
estar del menor.

Esta red de apoyo juega un papel
importante en la crianza de los me-
nores, lo que implica enfrentarse a
patrones de ensefianza intrafamiliar
y social adecuados, por medio de
una comunicacién permanente, evi-
tando asi que éstos caigan en la dro-
gadiccién, prostitucién, violencia,
pandillas, etc; ademds cuentan con
instrumentos que favorecen la satis-
faccion de necesidades bdsicas y el
cuidado de los menores.

* Apgar familiar: el Apgar Familiar de
los menores encuestados muestra
un factor protector, ya que durante

la entrevista realizada refirieron estar
satisfechos con la forma como com-
parten los problemas, como los apo-
yanen cualquier actividad que deseen
realizar, como responden a sus nece-
sidades, afectos y emociones y como
comparten conellos el espacio, el iem-
po y el dinero, lo que genera en los
nifios y nifias un adecuado desarro-
llo psicomotor, autoestima alta,
autoconcepto positivo, nifios sociables
y seguros.

La ausencia o el poco amor O.R.
(1.04 < 2.22 < 4.74), los problemas
y peleas de los adultos O.R. (2.48
< 19.47 < 152.70), son factores re-
lacionados con el maltrato infan-
til, que provoca un déficit en el de-
sarrollo y psicomotriz de los nifios
y nifias y ocasiona problemas ma-
yores en las siguientes etapas.

Los gritos y peleas que utilizan los
adultos para corregir los errores de
los menores O.R. (26.70 < 102.27 <
391.74) y las palabras soeces que
se les dirigen cuando los adultos
estan ofuscados O.R. (2.52 < 5.58
< 12.35), se consideran los princi-
pales factores de riesgo en este es-
tudio, ya que las dificultades en la
comunicacion familiar son resuel-
tas con vociferaciones, castigos y
agresiones fisicas.

La escasez de dinero y alimentos
O.R. (1.07 < 2.20 < 4.51), aumenta
los problemas provocando falta de
cubrimiento de las necesidades
bésicas en la familia, propicidndo-
le deterioro en el crecimiento y de-
sarrollo, hasta el punto de la des-
nutricion; en algunas circunstan-
cias obligandolo a trabajar para
ayudar al sostenimiento de la fa-
milia, considerdndose éste como
un factor de riesgo relacionado con
el maltrato infantil.
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Tabla de resultados

. . o - INTERVALOS
Hay interraccion entre los recursos institucionales y familiares DE CONFIANZA

VALRp | OR | LI
Familia extensa, flujo de recursos* | 44 | 27 | 0003494 | 032 | 045 | 066 | 684%

i “C;oviﬂContml

Trabajo, flujo de recursos* 4 31 | 0067520 | 048 | 023 | 099 | 524%
Salud, flujo de recursos* 52| 36 | 0002716 | 027 | 011 | 062 | 734%
Recurso econémico, flujo .

de recursos* 3 21 | 0001283 | 027 | 014 | 052 [ 729%
Amigos, interaccidn, fuerte. 40 | 52 | 0.023102 | 035 | 017 | 0.2 | 650%
Amigos, flujo de recursos* 5 | 28 | 0.000004 | 014 | 007 | 029 | 86:0%
Recreacion, flujo de recursos, 33 | 15 | 0001590 | 028 | 015 | 053 72.0%
Religion, flujo de recursos* | 21 | 0069021 | 048 | 026 | 088 | 520%

Educacidn, interaccidn, fuerte. 43 | 49 | 0000741 | 014 | 005 | 041 | 86.1%
Educacién, flujo de recursos* 49 | 29 | 0000358 | 023 | 012 | 045 | 76.7%
Satisfecho de como comparten

los problemas. 42 | 59 | 0000125 | 011 | 004 | 031 [ 893%
Satisfecho con el apoyo que

reciben para emprender

nuevas actividades. 50 | 60 | 0008511 | 014 | 004 | 050 | 86.1%

Satisfecho con el modo como
mi familia expresa sus afectos :
y responde a mis emociones. 47 | 56 | 0053616 | 034 | 014 | 0.9 | 664%

Satisfaccion con la forma de
compartir el espacio, tiempo

y dinero. 50 | 61 | 0002073 | 007 | 001 | 039 | 982%
El poco amor que recibieron los
padres en su infancia,. 35 | 46 | 0058570 | 222 | 1.04 | 474 54.9%

Los errores,cometidos por los
menores, son corregidos por
los adultos con golpes y gritos. 5 | 10 | 0.000000 10227 | 2670 | 3917 | 99.0%

Los muchos problemas y

peleas en la familia

involucran a los menores. 411 23 | 0002123 | 331 | 159 | 691 | 69.8%
El aumento de problemas

de los adultos de la familia, 47 | 61 | 0000222 | 1947 | 248 | 1527 | 949%

Siempre y casi siempre los adultos
utilizan palabras groseras hacia
los menores. 49 | 25 | 0000020 | 558 | 252 | 1235 | 821%

El aumento de problemas es por :
laescasez de dineroy alimento. | 39 | 27 | 0047289 | 220 | 107 | 451 | 545%
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Andlisis logstico

VARIABLE

COEFICIENTE S.E. VALORDEZ
-4.813500
5342835  0.953461 5.603623
-1.253945  0.882620 -1.420707
2.459447  1.112083 2.211568

Gritos y golpes a menores

Problemas y peleas entre
los adultos.
Problemas en la familia.

P(Y=1)=1/1+e-(a+b1X1)

P (Y=1)=1/1 + (-4.813500) +5.342835 +(-1.253945) + 2.459447

P = Antilogaritmo = 0.176428

0.176428 + 1 = 1.176428

1/ 1.176428 = 0.8500300804538

Se observa en las familias donde co-
rrigen a los menores con golpes y
gritos y cuando entre los adultos
existen muchos problemas, que el
85% de los nifios y nifias son mal-
tratados.

Este trabajo permitié relacionar un
grupo de personas que sienten y su-
fren por ser lo que son: nifios maltra-
tados. Se pudieron identificar las cau-
sas socioeconémicas mds comunes
que conllevan al maltrato infantil,
como la baja escolaridad, empleos
mal remunerados, falta de oportuni-
dades para integrarse a la sociedad,
que traen como resultado la,privacién

CONCLUSIONES

de las familias de resolver sus necesi-
dades bésicas, el compromiso en las
buenas relaciones de pareja y la de los
adultos con los nifios.

Dichos menores en la mayoria de los
casos se ven obligados a trabajar para
ayudar con el sustento de la familia.

Se identificaron las causas familiares
mds frecuentes que ocasionan el mal-
trato infantil: familias extensas y nu-
merosas, correcciones erroneas con
castigos fisicos, el uso de epitetos, etc.,
las cuales no sélo dejan huellas fisi-
cas sino también psicolégicas de por
vida.



RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta que la mayo-
ria de los adultos que maltratan a
los menores lo hacen porque con-
sideran erréneamente que estdn
corrigiendo a sus hijos, es reco-
mendable la Escuela de Padres,
donde se les orientard por medio
de charlas educativas y talleres a
aclarar dudas sobre los diferentes
comportamientos que pueden
presentar los menores durante su
desarrollo.

Dar a conocer la importancia del
Programa de Crecimiento y Desa-
rrollo a los padres de familia, por
medio de la promocién y preven-
cién y de parte de las institucio-
nes de salud.

Integracién de las directivas de la
institucién a la RED DEL BUEN
TRATO, para que a través de estas
personas capaciten a los educado-
res y padres de familia y se dismi-
nuya el riesgo de maltrato.

Realizar por parte de La Comisa-
ria de Familia visitas domiciliarias a
los casos denunciados, y de estama-
nera conservar el contacto con ellas
para evitar este tipo de practica.

Sugerir un convenio entre la Co-
misaria y el colegio, para detectar
los casos no reportados de meno-
res maltratados.

Vincular a quienes cuidan a los
menores en programas de salud,
como Crecimiento y Desarrollo.

_ Solicitar a las diferentes entidades:
Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF), Comisaria de Fa-
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milia, Red del Buen Trato e Insti-
tuto Municipal de Salud (IMS), la
ejecucion de talleres y charlas so-
bre el buen trato al infante, en co-
ordinacién con las Juntas Adminis-
tradoras Locales, para lograr ma-
yor asistencia y una buena parti-
cipacion.

Las instituciones de salud encar-
gadas de la promocién y preven-
cién, en sus charlas e intervencio-
nes grupales, deben resaltar la im-
portancia que tiene la mujer en
nuestra sociedad y la familia, dan-
do pautas para el buen trato y su
futuro desempefio en la familia y
sociedad.

Se recomienda a la Junta de Accién
Comunal de cada zona realizar un
censo de las personas que faltan
para incluir en el Sistema de Se-
guridad Social, y solicitar al
SISBEN que realice las respectivas
encuestas y visitas para agilizar el
proceso.

Solicitar al ICBF ampliar los hora-
rios y edades de los usuarios de los
Hogares Comunitarios en este sec-
tor especificamente, para tener
mayor cobertura de menores en el
programa y que las personas que
los cuiden sean debidamente ca-
pacitadas y entrenadas.

Por medio de Junta de Accién Co-
munal orientar a los adultos a reci-
bir las capacitaciones que brindan
diferentes instituciones en el sector
y aledafos, para tener la oportuni-
dad de crear microempresas y me-
jorar el nivel de ingresos.
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