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Recursos para el aprendizaje – Actividad de repaso 

  

Nombre de la actividad: 
 

Comprendiendo las terapias de 
primera, segunda y tercera generación 

Tipo de actividad: 
 
 

De entendimiento  

Descripción: 
 

A partir de la lectura complementaria 
denominada: La terapia de conducta 
de tercera generación, el estudiante 
deberá realizar un cuadro comparativo 
en el que debe identificar semejanzas 
y diferencias entre las terapias de 
primera, segunda y tercera generación. 
Este cuadro lo debe llevar al encuentro 
sincrónico con el docente.  
Debe encontrar mínimo 5 semejanzas 
y 8 diferencias entre las terapias.  

 


