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¢Cudl es el marco conceptual en torno a los hospitales verdes?

La preocupacion por la prolongacion en el tiempo de la vida humana ha com-
prometido a través de la historia a que se desarrollen multiples esfuerzos por el
desarrollo industrial y tecnoldgico, que antiguamente se realizaba para aliviar la
mano de obra manual y el uso de traccién animal remplazdndola por maquinaria,
redundando esto en la transformacion social y econdmica, sin tener en cuenta los
efectos en el ambiente y la salud que podrian causar. A partir de la década de los
60 surgen movimientos ambientalistas que centran su atencién en la reduccion de
la contaminacion y la proteccion de los recursos naturales teniendo en cuenta el
exacerbado consumo de recursos y eventos que alteraron la salud de la poblacién
y el ambiente a costa de dicho desarrollo.
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Intensificar, extremar y exagerar (Real
Academia Espanola).

Sin embargo, cada dia hay desafios en el mundo para avanzar en nuevas tecnologias
al servicio del hombre para la comunicacién, economia, educacién, salud, transporte,
conocimiento, entre otros. Es decir, el desarrollo no se detiene, pero busca un equilibrio
con el ambiente para no comprometer el futuro de las nuevas generaciones, lo que se
explica como el desarrollo sostenible.

En esta via, en el mundo entero se ha generado una legislacion ambiental, politicas
ambientales y acuerdos internacionales que tiendan a la generacion de herramientas
de mitigaciéon de impactos ambientales y de prediccion de riesgos que puedan afectar
al ambiente y la salud por el desarrollo de todas las actividades y apuntar hacia la
consolidacion de empresas u organizaciones ambientalmente sostenibles.

Las entidades hospitalarias, siendo coherentes con este compromiso de contribuir
con el desarrollo, el bienestar y el mejoramiento de la calidad de vida de sus usuarios,
colaboradores y en general con la comunidad, deben ser conscientes de la impor-
tancia que tiene una adecuada gestion ambiental dentro de sus instalaciones y el
control ambiental pertinente de las consecuencias de sus actividades a nivel exterior.
Asimismo, deben establecer estrategias de mejora en cada uno de sus procesos para
que el impacto que se genere tanto en el ambiente como en sus trabajadores sea cada
vez menos contaminante.



En este primer eje se realizard un recorrido conceptual del ambiente, el desarrollo
sostenible y la salud ambiental hasta llegar al concepto de hospitales verdes, resal-
tando de qué manera la prestacion de los servicios de salud incompresiblemente
afecta el entorno de la poblacién devolviendo a las personas sanas a un ambiente
enfermo, lo que lleva a que no se cumplan los compromisos para un desarrollo sos-
tenible. Este ejercicio es importante para todos los profesionales y colaboradores del
sector salud, no solo para la contextualizacion sino para la reflexion de la afectacion
del ambiente y la salud en el desarrollo de su quehacer en el trabajo cotidiano en
los servicios hospitalarios.

Para el desarrollo del eje el estudiante podrd acceder a diferentes recursos tales
como videos, articulos de actualidad, documentos tedricos complementarios, asi
como el acompafiamiento permanente del docente para garantizar el logro de las
competencias y la apropiacion significativa del conocimiento.



Ambiente y desarrollo
sostenible



Existe una clave diferencia entre lo que se puede considerar como natural y lo ambien-
tal. Lo natural hace referencia a todos los posibles recursos brindados por la naturaleza en
ausencia del hombre (aire, suelo, agua, flora y fauna), mientras que lo ambiental incluye
al hombre desde su apariciéon, quien ha utilizado los diferentes recursos naturales para el
desarrollo de sus actividades. En este orden, el ambiente es considerado como el sistema
global constituido por los elementos naturales y artificiales y las diferentes interrelaciones
por la acciéon humana o natural que condiciona el desarrollo de la vida humana.

Para Avellaneda (2007) la historia muestra un intercambio
ecologico-econdmico que logra explicar el deterioro ambiental
actual siendo entonces las relaciones sociedad-naturaleza prima-
rias durante el inicio de las civilizaciones y el intercambio econo- ﬁ
mico-ecoldgico del hombre dentro del contexto de la naturaleza;
la caza, la pesca y el consumo de lefla como combustible, sin que  Proceso acelerado de transforma-
se alteren los procesos ecoldgicos esenciales de la naturaleza o §S" 9! planeta Tierra por accién
P g del hombre. Su maxima expresién
conduzca a la amenaza de la existencia de los ecosistemas. Pos-  se evidencia en las ciudades.
teriormente, las relaciones sociedad-naturaleza se basan en la
consolidacion de modos de produccion y explotacion de los recur-
sos, asi como la acumulacién de ganancias para unos pocos. A Sistema econdmico basado en la
. ., ; propiedad privada de los medios de
continuacion, se entra en un proceso de debido  produccisny en la libertad de mer-
al crecimiento de las ciudades, los asentamientos industriales vy el cado (Real Academia Espanola).
en su afdn de acumulacién y de lucro causando efec-
tos mayores en la degradacion ambiental.

Es asi que los problemas ambientales que se viven hoy se
encuentran relacionados con el sistema productivo y econdomico
y estdn estrechamente relacionados con la pobreza, el ham-
bre, las , el saneamiento bdsico y la violencia. En la E
mayoria de paises de América Latina las transformaciones de las
ciudades durante toda la primera mitad del siglo XX, hasta muy  DPesplazamiento geogrdfico de indi-
entrada la década de 1969, se hicieron de la mano del carboény ng‘;fs23;22;’;;2?;11?;?;;‘;22}
del petroleo, que sustituian la lefla como consumo en los hogares  Academia Espafiola).
y en la industria. Pero, contradictoriamente, en la medida en
que el carbon y el petrdleo se convertian en los insumos ener-
géticos principales, sustituyendo la lefa, los bosques sufrieron
una mayor disminucion entre 1960 y 1995. En este periodo se

a Colombia a un ritmo entre 400 a 600 mil hectdreas

al ano (Guadarrama, 1994).

Despojar un terreno de plantas fo-
restales (Real Academia Espanola).

Los procesos de colonizacién y la ampliacion de la frontera agricola y la nueva cultura
campesina que tiene como insumos la energia eléctrica, el carbon mineral o el petrdleo ya
no le preocupa cuidar el bosque y se ve cautivada por la ampliacién de la frontera agricola 'y
ganadera sin pensar en su temporalidad y en los efectos que trae sobre la oferta ambiental
del agug, la flora'y la fauna. Tanto es asi que se continua hablando de transferencia de tecno-
logias para el desarrollo del crecimiento urbano, de extension de redes eléctricas a través del
sistema de interconexién nacional, de construccion de carreteras, de plantas de tratamiento
de aguas residuales y potabilizadoras, de rellenos sanitarios y del desarrollo regional y local,
sin evaluar la oferta y calidad ambiental de los recursos naturales, olvidando que existen
tecnologias autdctonas ambientalmente adecuadas (Avellaneda, 2007).
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Para Colombia las ventajas comparativas se evidencian en las grandes ciudades donde se con-
centran mds oportunidades de acceso a vivienda, salud, alimentacién y trabajo, y que, en un

espejismo de mejoras de la calidad de vida, la poblacién se ve expuesta a factores influyentes
como reduccion del espacio publico disponible, baja calidad del aire, estrés, no acceso a alimen-
tos sanos y seguros, entre otros.

Este panorama nos muestra como los recursos naturales que son finitos desde hace ya
mds de 50 anos escasean, y el desarrollo sostenible se convierte en una opcién con el fin de
mejorar la vida principalmente en las ciudades y preservar el planeta por el acelerado con-
sumo de recursos naturales y las consecuencias del desarrollo en un modelo de vida que no
respeta los limites biofisicos del planeta.

Desarrollo sostenible

El concepto de desarrollo sostenible se manifiesta en una nega-
cion de lo que puede considerarse como desarrollo entendido desde
la praxis del aumento de la riqueza y la satisfaccion de necesidades @
humanas sin las consideraciones de dafo que se pueden causar al
ambiente y a la salud de las comunidades; sin embargo, tal como
se evidencié en el concepto de ambiente, la idea de un crecimiento
econdmico sin limites acelerd el deterioro de los recursos naturales.

Praxis

Se refiere a la préctica.

Se deben esclarecer algunas diferencias en las discusiones de sostenibilidad relacionadas
con los extremos en la sostenibilidad del sistema social o socioecondémico plantedndose un
planeta netamente artificial donde los recursos naturales y sus servicios pueden ser inte-
gramente sustituidos por aquel que privilegia Unicamente la sostenibilidad de la naturaleza,
aunque se deba desplazar o eliminar el componente humano. Estos dos extremos se ven
representados en la figura 1.

Servicios de la
naturaleza

Recursos naturales

r—>

Figura 1. Diferentes posiciones de la sostenibilidad
Fuente: CEPAL (2003) Sociedad
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Otra situacién se encuentra directamente relacionada con el “desarrollo verde” gene-
ralmente diferenciada del desarrollo sostenible en el desarrollo verde puede ser visto en el
sentido de dar prioridad a lo que algunos pueden considerar “sostenibilidad ambiental”
sobre la “sostenibilidad econdmica y cultural”. Sin embargo, el enfoque del “desarro-
llo verde” puede tener objetivos a largo plazo inalcanzables. Por ejemplo, una planta
de tratamiento de agua potable de ultima tecnologia con gastos de mantenimiento
sumamente altos no puede ser sostenible en las regiones
del mundo con menos recursos financieros. Una planta de E
tratamiento de agua de ultima tecnologia «respetuosa con
el medioambiente», con altos gastos de operacion es menos ¢ i criorio
sostenible que una planta rudimentaria, incluso si €s MAs  perteneciente o relativo a los origenes
eficaz desde un punto de vista ambiental. Algunas investi- o primeros tiempos de algo.
gaciones parten de esta definicién para argumentar que el
medioambiente es una combinacién de naturaleza y cultura.

Las Naciones Unidas definen el desarrollo sostenible como la satisfaccién de “las
necesidades de la generacion presente sin comprometer la capacidad de las generacio-
nes futuras para satisfacer sus propias necesidades” (informe titulado “Nuestro Futuro
Comun” de 1987, Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo), el desarrollo
sostenible ha emergido como el principio rector para el desarrollo mundial a largo plazo.
Consta de tres pilares, el desarrollo sostenible trata de lograr, de manera equilibrada, el
desarrollo econdmico, el desarrollo social y la proteccion del medio ambiente.

Figura 2. Esquema del desarrollo sostenible
Fuente: Dréo (2007)
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La figura 2 muestra que el desarrollo sostenible en un ejercicio de costo beneficio
debe ser viable econdmica y ambientalmente. Esto indica que su desarrollo, ademds de
la contribucion econdmica, asegura el cumplimiento normativo y ambiental, impulsa
oportunidades de ecoeficiencia y gestiona los riesgos ambientales que genera, respetando
limites para la explotacion o la intervencion de los recursos naturales. Debe ser equitativo
econdmica y socialmente generando inversién social, creacién de empleo respetando
los derechos humanos y realizando ejercicios de promocién social y soportable para el
ambiente y la sociedad cumpliendo con el principio de no afectar la salud de las comu-
nidades por el deterioro del entorno en el que vive (salud ambiental).

Es asi que 189 naciones del mundo se reunieron en el afio 2000 percibiendo un panorama a
futuro desalentador y establecieron los Objetivos de Desarrollo del Milenio con metas a 2015,
y aunque se obtuvieron algunos avances, no fue suficiente;
tanto asi que se formularon objetivos con cumplimiento pro- E
gresivo al afo 2030, llamados Objetivos de Desarrollo Soste-
nible que incluyen la erradicacién de la pobreza, lucha contra Asequible
el hambre, salud y bienestar, educacion, igualdad de género,  jude a lo que puede alcanzarse o con-
agua limpia y saneamiento, energia asequible y no contami-  seguirse (Real Academia Espariola).
nante, trabajo decente y crecimiento econdmico, industria,
innovacion e infraestructura, reducir inequidades, ciudades
sostenibles, reduccion y consumo responsable, accién por el
clima, vida submarina, vida de ecosistemas terrestres, paz justicia e instituciones solidas,
alianzas para lograr los objetivos (Naciones Unidas, 2015).

Lectura recomendada

Para profundizar acerca del desarrollo sostenible, le invitamos a visitar
la seccién de recursos del eje y realizar la lectura complementaria:

Objetivos de Desarrollo Sostenible 2015-2030

Naciones Unidas

Salud ambiental

La necesidad de implementar acciones ambientales en salud
que redunden en el mejoramiento de la calidad de vida de los
individuos, se incorpora al desarrollo sostenible y empieza por la
transformacion tedrica del concepto de salud que ha venido siendo @
modificado a través del tiempo. Es asi como la Organizacién Mun-
dial de la Salud amplia este concepto como “el estado completo
. ;. . , . Los determinantes sociales de la sa-
de bienestar fisico, mental, social y en armonia con el ambiente y 1,4 son las circunstancias en que las
no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades” (Gémez, personas nacen, crecen, viven, tra-
. . . bajan y envejecen, incluido el siste-
Carro y Ricardo, 1992). Basado en esta y otras aproximaciones . de salud (Organizacion Mundial
conceptuales como la de Carol Buck, donde resalta el papel del  delaSalud, 2017).
ambiente como el mds determinante en los proceso de salud y
enfermedad, y establece los llamados efectos acumulados”, en
cuanto al dafo que hace a la salud un entorno desfavorable.
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Enfoques de la epidemiologia social asumen una @
relacidn multicausal de la enfermedad, dentro de los

que se encuentra el ambiente y la visién contempo- Epidemiologia social
ranea canadiense de determinacién social y consi- Investiga de manera explicita los
: : determinantes sociales de las dis-
dera el medioambiente como todos aquellos factores tribuciones de la salud, la enferme-
relacionados con la salud que son externos al cuerpo dad y el bienestar en las poblacio-
: nes (Cuadernos de la Fundacion del
humano y sobre los cuales la persona tiene poco o Doctor Antonio Esteve, s.f.).

ningun control” (Secretaria Distrital de Salud, 2011).

De esta manera, en el documento del Consejo Nacional de Politica Social y Econdmica
CONPES 3550 de 2008, nace el concepto de salud ambiental y se define de manera
general como el drea de las ciencias que trata la interaccion y los efectos que, para la
salud humana, representa el medio en el que habitan las personas.

"R Visitar pagina

Para profundizar acerca de la salud ambiental, le invitamos
a visitar la pagina web “Salud ambiental” de la Organizacion
Mundial de la Salud

Salud ambiental

http://www.who.int/topics/environmental_health/es/

Organizacion Mundial de la Salud

De acuerdo con esto, los componentes principales de la salud ambiental tienen un
“cardcter interdisciplinario, multicausal, pluriconceptual y dindmico, y se imbrican mutua-
mente, en una relacién dialéctica” (Alcaldia Mayor de Bogotd, 2010).

La figura 3 muestra la relacion pluricausal de determinacion
entre la salud y el ambiente asociada a determinantes estruc-
turales a escala social, cultural, econdmica, politica y ambiental.
Los determinantes intermedios son asuntos relacionados con @
las condiciones y modos de vida y prdcticas culturales, vivienda, o . .
hacinamiento, servicios publicos, respuesta institucional en todos  prsximo a la linea media de algo
los sectores y respuesta social. Los determinantes proximales  (Real Academia Espariolo).
son asuntos proximos al individuo que protegen o deterioran sus
condiciones de calidad de vida y salud (estilos de vida, condiciones
biolégicas/edad, sexo, etnia/enfermedades de base).
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Factores determinantes
estructurales

Neleife]

Empleo

Educacion

Violencia

Cambio demogrdfico

Econdmico

Distribucion y nivel de ingresos
Pobreza

Globalizacion

Politico
Democratizacion
Gobernanza
Transparencia

Responsabilidad
Legislacion
Derechos humanos

Ambiental

Agotamiento de recursos
Cambio climdtico
Vulnerabilidad
Contaminacion

Tecnoldgico
Acceso la informacion
Innovacion y desarrollo

Biologia humana
Constitucion genética
Inmunologia natural

Sistema de salud
Financiacion
Recursos humanos
Recursos materiales
Cobertura
Organizacion

Provisiéon

Factores determinantes Resulliechs de salve

intermedios

Condiciones de vida
deficientes

Esperanza de vida
Mortalidad
Morbilidad

Riesgos y peligros
ambientales

Cambios de vida y
comportamiento

Figura 3. Interacciones entre salud y ambiente
Fuente: Documento de Politica Distrital de Salud Ambiental (2011)
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Instruccion

Le invitamos a realizar un andlisis de salud
ambiental a través del recurso de aprendizaje:
podcast con preguntas que se encuentra en la
seccion de recursos del eje.

Hospital verde

Los factores de salud ambiental desempefian un papel significativamente mayor en
los paises en desarrollo, donde el estado del agua y los servicios sanitarios, asi como
la contaminacion del aire en espacios abiertos y cerrados, son importantes causas de
morbimortalidad. La ordenanza del sector salud consiste en promover la salud y prevenir
las enfermedades. Sin embargo, las instituciones de salud aportan al problema de salud
ambiental por los efectos de operacién en la prestacion de los servicios, esto se atribuye a
los productos que consumen, asi como de los residuos que generan (Karliner y Guenther,
2011). En la actualidad, Colombia desarrolla la

implementacion de politicas orientadas a la sostenibilidad ambiental,
como es el caso de la politica de Gestion Ambiental Urbana 2008, con
el fin de establecer directrices para el manejo sostenible de las dreas

urbanas, armonizar la gestion, las politicas sectoriales y fortalecer los
espacios de coordinacion interinstitucional y de participacion ciudadana,
para contribuir a la sostenibilidad ambiental urbanay a la calidad de vida
de sus pobladores (Ministerio de Ambiente, 2008).

También planes de gestion ambiental para organizaciones basados en estandares inter-
nacionales (ISO 14 000 version 2014) que orientan al cumplimiento legal y exigente en mate-
ria ambiental con el que cuenta el Estado colombiano en el marco de la sustentabilidad
y la responsabilidad ambiental de los diferentes acuerdos
internacionales. A escala mundial no hay una normatividad
especifica que de un concepto de lo que representa ser un E
hospital verde y saludable. La organizacién Salud sin Dafo
acerca su definicion asi. Un hospital verde y saludable “Es un

.. S . . Que sirve como tipo, modelo, norma,
establecimiento que promueve la salud publica disminuyendo  oqtren o referencia (Real Academia
continuamente su impacto ambiental y eliminando, en Ultima  Espaficla).
instancia, su contribucién a la carga de morbilidad”. Lo que
indica que la institucidn de salud que pretenda convertirse en

h ital d ludabl lab d ient Representa el consumo de recursos na-
un hospital verde y saludable (sus colaboradores, pacientes, . e (agua, suelo, aire, floray fauna)
usuarios y acompanantes) deben reconocer la relacion que  consumidos por el hombre para satis-

st tre | lud h | di bient d facer sus necesidades en el paso por el
existe entre la salud humana y el medioambiente, y demos- | o tierra.
trarlo por medio de su administracién, su estrategia y sus
operaciones. Con este precepto, muchos hospitales y sistemas
de salud del mundo estan tomando medidas para reducir su huella ambiental, contribuir a
mejorar la salud publica y ahorrar dinero, todo ello al mismo tiempo.
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Figura 4.
Fuente: Shutterstock/52540183

Generalmente hablar de un hospital verde va de la mano con un hospital seguro en
infraestructura y prdcticas con sus usuarios tanto internos como externos. La Organiza-
cion Panamericana de la Salud (OPS/OMS) ha solicitado a los Estados miembros a través
de la Resolucion CD 45. R8, aprobada por los ministerios de salud de las Américas, que
adopten la iniciativa de “hospital seguro” frente a desastres, como una politica nacional
de reduccién de riesgos, que garantice su capacidad de seguir funcionando en situaciones
emergentes” (Organizacién Panamericana de la Salud, 2006). Segun el Ministerio de
Salud y de la Proteccién Social:

servicios de salud, los procesos de acreditacion con estdndares amplios en la ges-

, , Con una vision mds amplia y responsable de hospitales verdes, se incorporan a los
tion ambiental responsable, fomento de una cultura ecoldgica, el uso racional de los

recursos ambientales (servicios publicos, otros), el reciclaje, riesgos de contaminacion
ambiental, aportes de la organizacion a la conservacion del ambiente y la evaluacion
del impacto ambiental a partir de la gestién de la organizacion (2011).
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Lectura recomendada

Lo invitamos a visitar la seccién de recursos del eje y realizar la

lectura complementaria:

Hospitales reformando un mundo verde (pp.121-136)

Sandra Milene Rojas

En este marco, la organizacién Salud sin Dafo comienza
sus acciones a mediados de la década de los 90 por la preo-
cupacion en la generacion de dioxinas y furanos en los Estados
Unidos, principal generador de estos contaminantes, asi como
por los incineradores de desechos médicos y por la contami-
nacion por mercurio. En 1997 el primer objetivo fue erradicar
el policroruro de vinilo (PVC); se incentivé a la gente a no
incinerarlos, sino a esterilizar los elementos en autoclaves.

=]

Reducir algo a cenizas (Real Aca-
demia Espafiola).

Incinerar

Esterilizar

Destruir los gérmenes patégenos
(Real Academia Espafiola).

Posteriormente los hospitales se agruparon para la utilizacion de productos alternativos
y comprar a un solo proveedor, ayudando a crear mercados amigables con el medioam-
biente, no solo en los pldsticos, sino también en la generacion de energia y la eliminacion
del mercurio. La contaminacion por mercurio se da principalmente por la ruptura de los
termometros debido a caidas, estos han sido reemplazados por termdmetros digitales,
extendiéndose a Filipinas, Vietnam, Malasia, y China; se empezd con un termoémetro en
Boston y ahora estdn asociados con la Organizacién Mundial de la Salud para la erradi-

cacién del mercurio (Hg).

Lo invitamos a profundizar esta informacion del programa
Hospitales Verdes y Saludables por medio del video:

Salud sin darfio: quiénes somos

https://www.youtube.com/watch?v=PLDLYgs/8no.

En la actualidad la organizacién impulsa un programa integral de accién para reducir
el impacto ambiental del sector y promover ambientes saludables: “La Agenda Global

de Hospitales Verdes y Saludables”, que cuenta con 10 objetivos:

1. Liderazgo. Sensibilizar y formar un equipo que promueva la salud ambiental en el

hospital como prioridad.
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Propodsito: fomentar la creacién de una cultura organizacional a favor de la salud
ambiental con la participacion de todos los involucrados en la prestacidn de los servicios
de salud (trabajadores o colaboradores, pacientes, usuarios, acompanantes y comunidad
del entorno cercano) de los hospitales, y fomentar politicas publicas que promuevan la
salud ambiental.

Sustancias quimicas. Gestionar de manera adecuada las sustancias quimicas
utilizadas de forma segura (sustitucion, eliminacién y disposicién).

Propdsito: aportar a la seguridad de los pacientes, del personal, de las comunidades
y del medioambiente a partir del uso y disposicién adecuada de sustancias quimicas,
ofreciendo como institucién de salud un valor agregado que va mds alld de lo que exigen
las normas ambientales.

Residuos. Reducir, tratar y disponer de manera segura los residuos de estableci-
mientos de salud.

Proposito: proteger la salud publica reduciendo el volumen vy la toxicidad de los resi-
duos producidos por el sector de la salud, implementando al mismo tiempo las opciones
ecolégicamente mds sensatas de gestion y disposicidon de residuos.

Energia. Implementar la eficiencia energética y la generacién de energias limpias
renovables.

Propdsito: reducir el uso de energia proveniente de combustibles fosiles como una
forma de mejorary proteger la salud publica; promover la eficiencia energética, asi como
el uso de energias alternativas renovables.

Agua. Reducir el consumo de agua de los hospitales y suministrar agua potable.

Propdsito: implementar una serie de medidas de conservacién, reciclado y tratamiento
que reduzcan el consumo de agua de los hospitales y la contaminacién por aguas resi-
duales. Establecer la relacion entre la disponibilidad de agua potable y la resiliencia de los
servicios de salud para soportar perturbaciones fisicas, naturales, econdmicas y sociales.
Promover la salud ambiental publica suministrando agua potable a la comunidad.

Transporte. Mejorar las estrategias de transporte para pacientes y empleados.

Propdsito: desarrollar estrategias de provisién de transporte y servicios que reduzcan
la huella de carbono de los hospitales y su incidencia en la contaminacion local.

Alimentos. Proveer a la institucion de alimentos saludables, sanos y seguros; asi
como generar programas de compostaje cultivados de manera sustentable.

Propdsito: aportar a la reduccién de generacién de residuos orgdnicos y promover
hdbitos alimentarios saludables en los pacientes y los empleados. Favorecer el acceso a
alimentos utilizando como proveedores la comunidad cercana favoreciendo el empleoy
disminuyendo costos e impactos del transporte.
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8. Productos farmacéuticos. Disponer los medicamentos vencidos o sobrantes de ma-
nera segura, en concordancia con las politicas y normativas vigentes. Incentivar al
personal médico para la prescripcion exacta de medicamentos evitando sobrantes.

Propdsito: aportar a la disminucion de la contaminacion por medicamentos restringiendo
formulas médicas innecesarias, minimizando la disposicién inadecuada de residuos farma-
céuticos y promoviendo la devolucion antes de vencimiento por causas como alto almace-
namiento a los laboratorios fabricantes.

9. Edificios. Incorporar principios ecoldgicos en el disefio y la construccién y remodela-
cién de hospitales.

Propdsito: reducir la huella ambiental por el consumo innecesario de recursos naturales
en la construccion y funcionamiento de los hospitales y hacer de los hospitales un lugar mds
saludable para empleados, pacientes y visitantes.

10. Compras. Adquirir insumos y materiales mds seguros y sustentables para el funcio-
namiento y la prestacion de los servicios de salud.

Propdsito: contar con proveedores de la cadena de suministro que se responsabilicen por
el medioambiente y el entorno social.
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Figura 5. Agenda Global para Hospitales Verdes y Saludables
Fuente: Salud sin Dafo (2011)

Instruccion

Lectura recomendada

Le invitamos visitar la seccion de recursos del
eje y realizar la lectura complementaria de la
Red Global de Hospitales Verdes y Saludables:

Por ultimo, los invito a realizar
los recursos de aprendizaje de

este eje: galeria, crucigrama 'y
Agenda Global de Hospitales Verdes pareo, que se encuentran en la
seccion de recursos del eje.

Salud sin Dafo
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