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:Qué son las tecnologias alternativas y cémo pueden ser implementadas en
busca de mejores condiciones de salud ambiental para el pais?

Recordemos que segun la Organizacién Mundial de la Salud, la salud ambiental
es aquella disciplina que comprende aspectos de la salud humana, incluida la cali-
dad de vida y el bienestar social, que son determinados por factores ambientales
fisicos; quimicos, bioldgicos, sociales y psicosociales. También se refiere a la teoria
y prdctica de evaluar, corregir, controlar y prevenir aquellos factores en el medio
ambiente que pueden potencialmente afectar adversamente la salud de presentes
y futuras generaciones.

Para contribuir al mejoramiento de la salud ambiental en el pais existen mul-
tiples acciones entre las cuales estd el fortalecimiento de la parte intersectorial
tendiente a crear un ambiente sostenible y favorable para la salud; el desarrollo de
estrategias integrales enfocadas hacia la educacién ambiental, la prevencion, la
mitigacion y la superacién de los riesgos, la promocion de la salud y la prevencion
de la enfermedady, en general al desarrollo de habilidades y competencias para
una vida saludable.

Asi mismo, hay que considerar la implementacién de procesos con participacion
colectiva de las comunidades como es el caso de las tecnologias alternativas en
agua y saneamiento bdsico siendo infraestructuras de fdcil instalaciéon que requie-
ren pocos recursos y que pueden ser utilizadas en comunidades rurales donde no
se cuenta con sistemas de potabilizacion de agua para consumo humano o en
zonas donde por sus condiciones geogrdficas se dificulta el suministro del servicio
o en zonas donde haya ocurrido un desastres, siendo el panorama mds viable el
uso de tecnologias alternativas sencillas con altas probabilidades de mejorar las
condiciones de salud ambiental de estas comunidades.

Adicionalmente, las tecnologias alternativas ayudan al avance de la poblacién
y contribuyen a la disminucién de las problemdticas sanitarias y ambientales, por
lo cual en este médulo conoceremos diferentes tipos de tecnologias y su proceso
de implementaciéon para un compromiso de un ambiente saludable del pais.


https://es.wikipedia.org/wiki/Salud_humana
https://es.wikipedia.org/wiki/Calidad_de_vida
https://es.wikipedia.org/wiki/Calidad_de_vida
https://es.wikipedia.org/wiki/Bienestar_social

Tecnologias
alternativas



Antes de profundizar
en el tema de tecno-
logias alternativas, es
importante hacer un
repaso de las proble-

nes para alivianar de manera adecuada
esta problemdtica sanitaria a la que se ven
expuestos diariamente.
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Tecnologias alternativas

Innovaciones tecnoldgicas di-
sefiadas para preservar y resta-
blecer el equilibrio entre el am-
biente y la actividad humana.

La debilidad institucional, asi como las

mdticas relacionadas

con aguay saneamiento que causan enfer-
medades de manera frecuentemente en la
poblacion.

En diferentes partes del territorio colom-
biano, existen algunas comunidades que no
cuentan con métodos de abastecimiento
y tratamiento del agua para consumo
humano, ni disposicién de excretas vy resi-
duos, convirtiéndose en poblacion vulnera-
ble y afectando su calidad de vida.

Asi mismo, la falta de educacion en
estas zonas ha dificultado el avance de
su poblacién para afrontar situaciones o
eventos inesperados que puedan presen-
tarse y que les permita identificar solucio-
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limitaciones por falta de ayudas econémi-
cas en los municipios, la insuficiente imple-
mentacion de las propuestas e iniciativas de
educacién sanitaria y ambiental en el sector
rural y los altos costos de las inversiones, han
ocasionado que la poblacién se vea afec-
tada al no contar con sistemas adecuados
en agua potable y saneamiento bdsico.

Adicionalmente, algunas comunidades
presentan limitaciones por las condiciones
geogrdficas, viales, topograficas y de orden
publico, lo cual genera costos adicionales
en inversiones; frente a esta situacién, uno
de los aspectos importantes a tener en
cuenta es la participacion de la poblacién
para avanzar en la implementacién de tec-
nologias alternativas.

Frente a toda esta problemdtica vale la pena resaltar
que el agua, el saneamiento y la higiene tienen conse-

cuencias importantes sobre la salud de la poblacién,
por lo cual es importante analizar algunos datos de
agua y saneamiento bdsico (residuos sdélidos y liquidos)
en zonas urbanas y rurales en el pais.

Segun la encuesta nacional de calidad de vida del Departamento Administrativo Nacio-
nal de Estadisticas - DANE, en el afio 2016, el 89,6% de hogares colombianos contaron
con el servicio de acueducto para el caso de las cabeceras municipales con el 97,5% vy,

en la zona rural dispersa el 60,1%.
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Figura 1. Porcentaje de hogares con servicio de acueducto (2015-2016)
Fuente: DANE (2016)

Sin embargo, también es relevante analizar datos no solo de cobertura sino de la cali-
dad del agua para consumo humano, donde podemos evidenciar que en 2016 del total de
hogares encuestados (22.893), el 32,7% de los hogares realizan buenas prdacticas como
el hervido del agua antes de consumirla, el 7,9% utilizan filtros, el 10% adquieren el agua
de bolsas o embotellada y que, lamentablemente el 48,2% no realiza ningln tratamiento
al agua y la consumen tal cual como la obtienen del abastecimiento.

La usan tal como
la obtienen

La hierven

Compran agua
embotellada o en bolsa

Utilizan filtros

=2015
Le aplican cloro, la =2016
decantan o usan filtros
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Figura 2. Porcentaje de hogares segun la forma que obtienen o
tratan el agua para consumo humano 2015-2016 total
Fuente: DANE (2016)
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Saneamiento bdsico

Segun la Organizacién Mundial de la Salud - OMS, se puede definir el saneamiento
bdsico como la tecnologia de mds bajo costo que permite eliminar higiénicamente las
excretas y aguas residuales y tener ambiente limpio y sano tanto en la vivienda como en
las comunidades (OMS, 2018).

El acceso al saneamiento bdsico se refiere también a condiciones de privacidad y
seguridad en el uso de estos servicios y en cuanto a cobertura es el porcentaje de indivi-
duos que emplean condiciones buenas de saneamiento como conexién a alcantarillado,
letrinas, pozos, sistemas de ventilacidn, entre otras alternativas de higiene para hogar.

Segun el DANE, en el afio 2016 en nuestro pais, el 77,5% de los hogares contaban con
servicio de alcantarillado, el 93,6% en las cabeceras municipales y 17,3% en los centros
poblados y en poblaciéon rural dispersa.
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Figura 3. Porcentaje de hogares con acceso a alcantarillado (2015-2016)
Fuente: DANE (2016)

Si hablamos de residuos sdélidos en Colombia, en el 2016 el servicio de recoleccion de
basuras tuvo una cobertura de 98,3% en cabeceras y 27,3% en los centros poblados y
en poblacion rural dispersa.

En relacién a los hogares que clasifican sus residuos en el pais, segun la encuesta de
calidad de vida del DANE fue de 43,8% en el afno 2016, 45,1 en centros poblados y 39,0%
en la poblacién rural dispersa.
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Figura 4. Porcentaje de hogares con servicio de recoleccién de basuras (2015-2016)

Si analizamos estos datos, podemos
evidenciar que en las comunidades del
sector rural es donde mds se evidencia las
brechas en cuanto al acceso y calidad del
agua para su consumo y el saneamiento,
asi como las debilidades en la gobernabili-
dad y la gobernanza.

Se considera un derecho para la vida el
acceso al agua apta para consumo humano
y el saneamiento bdsico. En este sentido,
el pais cuenta con un marco juridico en el
Articulo 25 de la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos de Naciones Unidas,
de diciembre de 1948, ratificada en el afo
201°, donde el agua potable y saneamiento
bdsico son considerados elementos funda-
mentales para la dignidad y el desarrollo
de las personas. (DNP, CONPES 3810, 2014)

Segun cifras de la Organizacion Mun-
dial de la Salud, se calcula que el 10% de la
poblacién del mundo consume alimentos
que son regados con aguas residuales sin
su debido proceso de tratamiento y que
el 32% de la poblacion mundial no cuenta

Diplomado salud ambiental | - eje 4 propongamos 8

Fuente: DANE (2016)

[E]
Gobernabilidad

Estilo de gobierno caracterizado por un mayor grado de cooperacion
e interaccion entre el Estado y actores no estatales.

Gobernanza

Interacciones y acuerdos entre gobernantes y gobernados, para ge-
nerar oportunidades y solucionar los problemas de los ciudadanos.

Aguas residuales

Aguas que proceden de viviendas, poblaciones o zonas industriales
y arrastran suciedad y detritos.

con servicios apropiados de saneamiento
bdsico, lo cual genera aproximadamente
280.000 muertes relacionadas con enfer-
medades de cardcter hidrico y aproxima-
damente el 4% de muertes a nivel mundial
son causadas por condiciones deficientes de
agua, saneamiento e higiene.

En América Latina y el Caribe, las enfer-
medades diarreicas agudas (EDA), son una
de las diez causas principales de muertes
por ano, debido a problemas en la calidad
del agua, principalmente por manejo inade-
cuado de aguas residuales (Mirandal, 2016)



En América Latina y en Colombia, se ha trabajado en buscar soluciones para el sumi-
nistro del agua potable en muchas comunidades; sin embargo, en algunas poblaciones
las aguas residuales son utilizadas para regar los cultivos que son consumidos por las
personas o los animales que, a su vez, son también para el consumo, generando riegos
para la salud de las personas y para la vida silvestre (Mirandal, 2016).

\'I
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Tomar agua no apta puede traer diferentes problemas de @

salud, segun la OMS, existen por lo menos 25 enfermedades
que pueden ser provocadas por la contaminacion del agua.

Segun el Instituto Nacional de Salud, en Colombia las enfer-
medades mds comunes por el consumo de agua contami-
nada son la enfermedad diarreica aguda-EDA, hepatitis Ay
fiebre tifoidea/paratifoidea.

Otras enfermedades relacionadas con la calidad de agua son:

Arsenicosis

Es una enfermedad crénica
causada por la exposicion
prolongada al arsénico por
el consumo continuado de
agua contaminada.

Ascariasis

Enfermedad causada por
consumir alimentos o be-

bidas contaminados con

, anemia, :
huevos de Ascaris.

, dengue, colera, entre otras.

Por tanto, el agua que se usa para consumo humano no debe representar ningun riesgo
que afecte la salud de las personas y debe cumplir algunos requisitos como:

o Estar libre de microorganismos que afectan la salud y causan enfermedad.
o Estar libre de compuestos quimicos o compuestos nocivos para la salud.
o Estar libre de compuestos que causen corrosion.

o Debe tener un aspecto, sabor y olor aceptables para el consumidor.

Por lo cual existen diferentes tipos de tratamiento para que la poblacion tenga acceso
a un agua de calidad la cual debe garantizarse 24 horas al dia'y 365 dias al afo.

Instruccion

Antes de comenzar el desarrollo conceptual es importante
que miremos la animacion disponible en la pagina principal

del eje, que da cuenta de las alternativas para el tratamiento
de agua potable y los mecanismos para evitar los impactos
en la salud y el ambiente.
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Tratamientos convencionales para agua y saneamiento bdsico
Agua

Una planta de tratamiento de agua potable es un conjunto de estructuras y sistemas de
ingenieria en las que se trata el agua de manera que se vuelva apta para el consumo humano
y generalmente se realiza los siguientes procesos de tratamiento (MinVivienda, 2010):

Desarenacion

Tiene como objetivo eliminar las particulas mds pesadas en el agua.

Coagulacion y Floculacién

Son tratamientos previos esenciales para muchos sistemas de purificacion de agua.

En el proceso convencional de coagulacion-floculacién, se afiade un coagulante al agua
fuente para crear una atraccion entre las particulas en suspensiéon. La mezcla se agita len-
tamente para inducir la agrupacion de particulas entre si para formar fléculos.

Sedimantacion

Proceso por el cual las particulas mds pesadas que el agua son removidas por la accién
de la gravedad.

Filtracién

Los sistemas de filtracion tratan el agua pasandola a través de lechos de materiales gra-
nulares que retiran y retiene los contaminantes.

Desinfeccion

Tiene por finalidad la eliminacion de los microorganismos patégenos contenidos en
el agua.

Figura 5. Procesos para el tratamiento convencional del agua
Fuente: propia

=
. . =

En algunos casos, dependiendo de la calidad del D
agua, son empleados ciertos tratamientos especiales ~ ©Osmosis inversa
tales como: osmosis inversa, tratamiento a través de  Fendmeno fisico relacionado con el movimien-
. . ) i . to de un disolvente a través de una membrana
intercambio ionico, filtros con carbdn activado que  semipermeable.
son mds costos y solo son aplicados cuando no hay  Intercambio ivnico

otra solucién. Intercambio de iones entre dos electrolitos o en-
tre una disolucién de electrolitos y un complejo.
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Saneamiento basico

Para el caso de la recoleccion de los residuos liquidos, se encuen-
tran los sistemas de alcantarillado y las plantas de tratamiento de
aguas residuales. El agua proveniente de las actividades humanas
se somete a una serie de procesos fisicos, quimicos y bioldgicos que
tienen como fin eliminar los contaminantes presentes.

Los principales componentes de una planta de tratamiento de
aguas residuales son:

Tratamiento primario
Asentamiento de sdlidos —‘

:

Tratamiento secundario

[E]
Alcantarillado

Se usa para la recoleccion y el
transporte de las aguas resi-
duales, industriales y pluviales
de una poblacién desde el lu-
gar en que se generan, hasta
el sitio en que se vierten al
medio natural o se tratan.

Tratamiento biolégico de la materia orgdnica disuelta presente en el agua residual,
transformdndola en sélidos que se eliminan fdcilmente

:

Pasos adicionales como lagunas, o desinfeccién

Tratamiento terciario o anaerobio (no utiliza oxigeno) ——

Figura 6. Tratamiento de aguas residuales

Fuente: propia

Para el caso de la disposicion de los residuos solidos se utilizan los rellenos sanitarios.

Instruccion

En este punto, los invitamos a la pagina principal del
eje para realizar las actividades:

e Podcast.
e Lectura recomendada:
Cartilla Unidades alternativas de saneamiento

Secretaria Distrital de Salud

Diplomado salud ambiental | - eje 4 propongamos | 11




Las tecnologias

Se utilizan como solucion especial para
casos en zonas rurales, donde el desarrollo
de proyectos basados en procedimientos
de disefio y construccion convencional no
es factible técnica ni econdmicamente
por la dispersién de las viviendas, o no son
econdmicamente sostenibles por la baja
capacidad de pago de la poblacién. Por
ello, toda tecnologia se debe adaptar al
entorno ambiental, social y econdmico de
las pequefas localidades.

En Colombia se cuenta con un docu-
mento de politica para el suministro de
agua potable y saneamiento bdsico en la
zona rural como el CONPES 3810 de 2014,

el cual tiene como objetivo promover el
acceso al agua potable y saneamiento
bdsico en las zonas rurales, a través de
soluciones que sean acordes con las carac-
teristicas de dichas dreas y que contribuyan
al mejoramiento de las condiciones de vida
de la poblacién rural.

Existen diferentes tecnologias alternati-
vas de agua potable y saneamiento bdsico
de menor costo que las convencionales y
pueden ser implementadas en pequenas
localidades siempre y cuando se ajusten a
las necesidades de la poblacion. A conti-
nuacion se presentan algunos ejemplos:

Tecnologias alternativas

Sistemas de captacién de

Agua .
aguas lluvias.
Residuos .
- Sanitarios secos.
liquidos
Residuos . .
. Puntos ecoldgicos.

sdélidos

Clarificacion del
agua.

Filtros para desinfeccién
del agua.

Filtros biolégicos.

Lombricompostaje.

Tabla 1. Ejemplos de tecnologias alternativas para agua potable y saneamiento bdsico

Sistemas de captacién de aguas lluvias

Fuente: propia

Es un sistema que aprovecha el agua de la lluvia en poblaciones que no cuentan con

fuentes hidricas cercanas o permanentes, a través del techo de las casas (debe estar
en buen estado). Se puede utilizar para uso entornos como el hogar, el educativo o el
comunitario, su construcciéon es muy fdcil y promueve la participacion de la comunidad.
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Figura 7. Sistema de captacién de agua de lluvia. Casa eoliana. En el techo, dos tinajas
de recogida de agua de lluvia
Fuente: Wikipedia

Clarificacion del agua

Proceso por el cual se remueven par-
ticulas suspendidas del agua turbia para
hacerla clara. Existen métodos caseros,
sencillos y practicos para mejorar las condi-
ciones fisicas del agua, que reducen o elimi-
nan su turbiedad, para lo cual se adiciona al
agua algunos compuestos quimicos como
el alumbre o el sulfato de aluminio y se la
deja reposar hasta que las particulas se
precipiten al fondo del recipiente dejando
una capa de agua mds clara arriba y una
capa de sedimentos (lodo) en el fondo. El
agua clarificada debe filtrarse y/o desinfec-
tarse, ya que un agua clara no garantiza
que no se encuentre contaminada (Her-
ndandez, 2000).

Figura 8. Calificacion del agua
Fuente: Herndandez (2000)
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Filtros para desinfeccion del agua potable

Existen diferentes tipos de filtros domésticos los cuales se utilizan generalmente en
zonas donde no existe ningun tipo de tratamiento en el agua para consumo humano o, en
situaciones de emergencias. La utilizacion de los filtros permite tener agua de mejor calidad
y reducir la presencia de enfermedades producidas por el consumo de agua contaminada.

En Colombia la OPS ha utilizado diferentes filtros, inicialmente los de arena y velas
con carbon, luego filtros de cerdmica, filtros con vela de cerdmicay la plata coloidal. Los
sistemas de filtraciéon se fundamentan en tres principios:

Se hace utilizando arena fina, superficies o vela de
Filtracion lenta cerdmica. La filtracion lenta elimina bacterias,

¢ pardsitos, virus, hongos y otros microorganismos
que afectan la salud de los seres humanos.

Carbdn activado Retiene las particulas orgdnicas y algunas

o inorgdnicas que producen sabores y olores que le

dan caracteristicas desagradables al agua.

Planta coloidal Tiene efecto microbicida al inhibir la enzima que

utilizan los microorganismos para usar el oxigeno.

Figura 9. Principios de los sistemas de filtracion
Fuente: propia

A continuacién presentamos algunos tipos de filtros para la desinfeccién del agua
para consumo humano:
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Filtro domestico con arena y vela de carbon activado

Consiste en un sistema compuesto por tres recipientes:
un tazon (recipiente por lo general semiesférico y un
poco mayor que una taza) de base perforada, un
tanque con arena especial para filtros que tienen

instalada en su base una vela con carbon activado en
su interior, a través de la cual pasa el agua que a un
segundo tanque en el que se almacena agua filtrada.

Filtro barro y plata coloidal

Filtro que proporciona muy buena confiabilidad y es una
unidad casera de tratamiento y almacenamiento de
agua, con capacidad de filtrar entre 1.5 y 2.5 litros de
agua por hora y de almacenar hasta 35 litros. El
recipiente de barro tiene poros de 0.6 - 30 micrones
(milésima porcion del milimetro, o sea, 0.001 mm) que
con la adicién del componente de plata coloidal evitan el
paso de los microorganismos patégenos presentes en el
agua. Es de facil manejo, larga vida util u bajos costos;
ademds, tiene buena aceptacion en las comunidades.

Filtro de vela de cerdmica porosa con
carboén activado y plata coloidal

El sistema de filtracion tiene como principio una vela
de cerdmica con una membrana porosa (estructura
porosa con una estrecha distribuciéon de tamaro de
poros), recubrimiento interno de plata coloidal y
carbdn activado, altamente eficiente en la eliminacion
de bacterias, hongos, virus y otros microorganismos
que producen enfermedades a los seres humanos.

Después de filtrada el agua, es recolectada en el nivel

inferior y puede consumirse de forma segura.

Figura 10. Tipos de filtros
Fuente: propia
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Sanitario seco

Los sanitarios son una alternativa para el tratamiento de las excretas humanas, donde
se realiza la separacién de la orina y las heces. No se utiliza agua para su operacion y
permite tratar y aprovechar las excretas en materiales inofensivos para la salud y evitando
la contaminacién del agua y el suelo.

Figura 11. Sanitario seco
Fuente: Wikipedia
Filtros biolégicos

Es una opcidén sencilla para el tratamiento de aguas residuales, son pilas de poca pro-
fundidad rellenas con un material filtrante (gravillay arena), para que queden adheridas
particulas y material orgdnico. En la superficie se siembran plantas semiacudticas las
cuales usan como alimento el material orgdnico y los nutrientes presentes en el agua
residual y reducen el nivel de contaminacién de la misma.

Figura 12. Filtro bioldgico
Fuente: Banco Mundial (2006)
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Puntos ecoldgicos para reciclaje

Son puntos ubicados en lugares estraté-
gicos, que tienen como fin la recoleccién de
basura en lugares especificos. Su objetivo
es separar los residuos y crear sitios ecold-
gicos para generar conciencia, educando a
comunidades para que hagan un adecuado
manejo de estos residuos solidos y evitar
contaminacién del ambiente.

Lombricompostaje

Es una alternativa que se apoya en
seres vivos y se caracteriza por realizar una
transformacion de materiales orgdnicos
biodegradables en materiales estables,
reduciendo el volumen de los residuos.

Instruccion

Realice el juego de roles que
encuentra disponible en la
pdgina principal del eje.

Aire y salud

Para el caso de la calidad del aire se
pueden implementar algunas alternativas
0 mecanismos que aporten a la prevencion
y control de la contaminacién como:

e Uso de filtros en las chimeneas de las
fdbricas.

o Reduccién en el consumo de electricidad
y promover las energias limpias como la
energia edlica, que es 100% renovable y
no contaminante y plantas de cogene-
racion que producen energia a partir de
residuos que contaminan la tierra.
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Clorofluorocarbonos (CFC).

Derivados de los hidrocarburos saturados obtenidos median-
te la sustitucion de dtomos de hidrégeno por dtomos de fitior
y/o cloro principalmente.

e Reduccion en el uso de los clorofluoro-
carbonos (CFC).

o Promocion del reciclaje y la reutilizacion
de ciertos productos, por ejemplo, el uso
de botellas de vidrio en lugar de pldstico
desechable.

o Reduccion en el uso de ciertos productos
mds contaminantes como el pldstico.

o Evitacion de quema de basura y llantas.
o Evitacién de incendios forestales.

o Reduccion del uso de lefia y carbon de
lefla para coccién de alimentos o para
calefaccion.

e Disminucion en el uso de aerosoles que
contengan compuestos que contami-
nen el ambiente.

Seguridad quimica

Es importante tener en cuenta algunas
recomendaciones para disminuir o evitar los
impactos en la salud y el ambiente por el uso
de sustancias quimicas. Algunas de estas son:

o Usar racionalmente los plaguicidas.

e Usar productos de origen bioldgico en
agricultura.

» No guardar bebidas o alimentos en reci-
pientes que hayan contenido sustancias
quimicas.




o Leer las instrucciones en la etiqueta,
incluyendo las precauciones vy restric-
ciones antes de manipular una sus-
tancia quimica.

e No almacenar productos quimicos en
sitios que puedan inundarse o derra-
mar sustancias en desagles o aguas
subterrdneas.

o Nunca mezclar sustancias de las cua-
les no se tenga conocimiento de los
efectos que puedan producir.

e Mantener siempre cerrados los enva-

ses con productos quimicos para evi-
tar su paso al ambiente.

Instruccion

En este momento se recomienda ver

el organizador grdfico sobre las ven-
tajas y desventajas de las tecnologias
alternativas, que encuentra disponi-
ble en la pdagina principal del eje.

Entornos saludables

Estrategia que puede contribuir para la
implementacion de tecndélogas alternativas
para buscar la seguridad de las personas, el
desarrollo sostenible y la equidad en salud,
por medio de acciones que influyan sobre
los determinantes de la salud bajo esque-
mas organizados, operativos y participati-
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Se refiere a los ambientes fisicos, psicolégicos, sociales y culturales,
buscando que sean mads sanos y amigables para proteger la salud
e incrementar la calidad de vida.

Entornos saludables

VoS en entornos educativos, comunitarios,
laborales y el hogar beneficiando al ser
humano, la familia y la comunidad.

Los entornos saludables potencian la
salud de la poblacion y contribuyen a su
desarrollo social, ademds de aportar en la
minimizacion de la vulnerabilidad y mejorar
la calidad de vida de las personas. Incor-
pora temas como agua y saneamiento,
alimentacién saludable, espacios fisicos e
infraestructura, asi como dmbitos psicoso-
ciales sanos y seguros.

Podemos ver como en México, la subse-
cretaria de prevencion y promocién de la
salud cuenta con un programa de entor-
nos y comunidades 2007-2012 en el cual
lograron resultados significativos como
el apoyo a comunidades vulnerables, y se
han apoyado proyectos en 18 temas de
salud donde participan anualmente apro-
ximadamente el 18.2% de los municipios
que conforman el pais, para recibir apoyo
de comunidades saludables. La tendencia
de participacion de cada estado es varia-
ble, lo que habla de las experiencias parti-
culares de cada entidad para atender sus
determinantes en la salud.




El departamento de Narifio ha venido

E@J Lectura recomendada avanzando en la estrategia de entornos
saludables en varios de sus municipios con

Realice la lectura disponible en la la implementacion de tecnologias alterna-
pdgina principal del eje: tivas, como la construccioén e instalacion de

filtros para potabilizacién de agua en dife-
rentes veredas del municipio de Tuquerres,
lo cual ha mejorado la calidad de agua
para consumo humano; la construccién
de huertas escolares y la implementacién
de un EKOMURO para la capacitacion de
Instituto Departamental de Salud aguas lluvias en el corregimiento Martin del
de Narifo municipio de San Pedro de Cartago, con el
objetivo de intervenir en aquellos determi-
nantes en salud que afecta el bienestar de
la comunidad.

Implementacién de alternativas
en agua potable y saneamiento
bdsico en el marco de la estrate-
gia de entornos saludables para el
departamento de Narifio

En Bogotd se ha venido implementando
la estrategia de entornos ambientalmente
saludables la cual se desarrolla en los espa-
cios de salud urbana, a través de planes de
accion que respondan a la realidad social
y dindmica territorial, buscando construir
una respuesta ampliada para el mejora-
miento de condiciones de calidad de vida
y salud, que se enmarca a través de los
Planes Locales de Salud Ambiental - PALSA
y el Plan de Entornos Ambientalmente
Saludables - PAEAS (involucra acciones en
viviendas, hogares comunitarios de bienes-
tar-HCB, colegios, espacio publico).

Figura 13. Huertas escolares
Fuente: Entornos Narifio

=)
EKOMURO

Sistema innovador de reco-
leccion de aguas lluvias.
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