
 

 

Control de lectura  

Tiempo estimado de trabajo del 

estudiante: 

60-90 minutos. 

Habilidades del pensamiento: Metacognición, la toma de decisiones, 

el pensamiento crítico y el pensamiento 

creativo. 

 

Título de la actividad  ¿Sólo cifras? 

Descripción Realice la lectura del documento “Política Nacional 

de Sexualidad, Derechos sexuales y Derechos 

Reproductivos” páginas 33-34 y 47 a la 52. 

1. Reflexione a partir de los siguientes 

interrogantes:  

¿Qué fundamentos del contexto 

epidemiológico fundamentan los DSR, 

mencione 5?  

¿Qué principios fundamentan la Política 

Nacional de Sexualidad, DSR?  

¿Cómo considera usted que puede lograrse 

un adecuado ejercicio de los DSR, a través de 

qué estrategias en los ámbitos familiar, social, 

personal?  

2. Luego socialice sus reflexiones en el 

encuentro sincrónico.  

Documento 

Política Nacional de Sexualidad, Derechos sexuales y Derechos Reproductivos 

Ministerio de Salud y Protección Social 

 


