
 
 

RESUMEN ANALÍTICO DE INVESTIGACIÓN RAI 

 

 TÍTULO: Beneficios y elementos de la consulta preconcepcional comprendido en el 

periodo 2010 a 2020: Revisión de literatura en Iberoamérica.  

  

 AUTOR(ES): Nancy Liliana Ramos Díaz. 

 PALABRAS CLAVES: Consulta preconcepcional, protocolos de atención, 

prevención, promoción de la salud, riesgo. 

 

 DESCRIPCIÓN: La consulta preconcepcional tiene como finalidad la detección 

temprana, intervención inmediata y evaluación del riesgo de la mujer en su edad fértil. 

 

 CONTENIDO: Conceptos, términos, elementos y beneficios de la de consulta  

preconcepcional 

 METODOLOGIA: Se llevó a cabo con una revisión narrativa, se consultaron las 

bases de datos: proquest, springer, sciencedirect, scopus, desc, lilacs, con algoritmos de 

búsqueda que incluyeron descriptores: alto riesgo reproductivo y consulta 

preconcepcional, mortalidad materna y consulta preconcepcional, sexual and 

reproductiy la  health preconception risk. Maternal mortality and preconcepción 

consultation. Página de entidades gobierno México, Honduras, Colombia, Panamá, 

Argentina, Republica Dominicana, Cantabria. 

 

 RESULTADOS: Los principales hallazgos similares en los protocolos en los países 

seleccionados fueron: batería de laboratorios, pruebas rápidas, esquemas de vacunación, 

pruebas diagnósticas capacitación al talento humano en salud, establecidas para mujeres 

en edad reproductiva y constituyen en su mayoría en servicios ofertados e incluidos en 

los paquetes de beneficios dentro de los sistemas de salud.  

 

 CONCLUSIONES: La consulta preconcepcional responde a la necesidad de disminuir 

la mortalidad y morbilidad materno perinatal, convirtiéndose en el mejor recurso y 

estrategia frente a la identificación de factores riesgo y control de enfermedades 

preexistentes en las mujeres en edad fértil que desean tener un hijo. 

 

 ANEXOS: Ninguno 


