
   
 

 

Prácticas y simulaciones 

Nombre de la 
actividad 

Implementando el análisis basado en la evidencia para 
resolver problemas de mi cotidianidad laboral 

Objetivo de la 
actividad 

Realizar la evaluación crítica de la evidencia para un 
escenario clínico cotidiano del estudiante en su práctica 
profesional 

Tipo de actividad Práctica de caso 

Recursos 
necesarios 

Requiere usar el buscador PubMed y las guías de usuario 
de análisis crítico de la literatura médica. 

Forma de 
registrar la 
actividad 

Documento de Word con los pasos del análisis y la guía 
resuelta.  

Descripción 

1. Piense en su práctica profesional sobre una situación en la cual se ha 
presentado uno de los escenarios clínicos discutidos en este curso 
(terapia, daño, diagnostico, pronostico). 

2. Aplique la metodología PICO para el planteamiento de la pregunta 
clínica y obtenga los términos para la búsqueda en PubMed. 

3. Realice la búsqueda de artículos científicos relevantes ante la 
pregunta estipulada. Ubique un estudio que dé respuesta a su 
pregunta, descárguelo y léalo en su totalidad. 

4. Aplique la guía de usuario que corresponda según el escenario, el tipo 
de pregunta y el tipo de estudio que se recuperó en la búsqueda. 

5. Construya y cargue en la plataforma un documento en Word con: 

- Explicación del escenario clínico en el que se basó el trabajo 
(presentación del caso). 

- Descripción de las búsquedas realizadas (términos MeSH, 
operadores booleanos u otros filtros), los términos utilizados y los 
resultados de dicha búsqueda en número de artículos. 

- Referencia bibliográfica del estudio recuperado para el análisis. 
- Tabla con las respuestas a las preguntas de la guía de usuario 

aplicada (como es presentada en los ejes). 

 


