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Infroduccidn

El trabajo infantil es otra forma de
maltrato al menor, siendo la familia
el principal explotador de los nifios y
nifias tanto como el sector informal y
formal.

Son los empleos informales los que
mds utilizan menores y jévenes, por
la poca posibilidad de control de par-
te de entidades gubernamentales.

El trabajo infantil tiene graves conse-
cuencias sociales y econdmicas.

* La educacion se obstaculiza.

* El desarrollo fisico, afectivo, social

e intelectual se afecta al igual que
se deteriora el crecimiento armd-
nico e integral del nifo.

Hay una destruccién de las reser-
vas del capital humano necesa-
rias para el desarrollo econémi-
co y social.

Se vulnera la seguridad y la salud
de los nifios y nifias.

En Colombia el nimero de nifios y
nifias trabajadores es significativo.
Segun la Encuesta Nacional de Ho-
gares aplicada en junio y septiembre
de 1992, para septiembre del mismo
afio, 1.663.900 nifios y nifias entre los
12 y 17 afios trabajan. La mayoria de
los nifios estan vinculados al trabajo
en condiciones de subnormalidad y
explotacion. (4)

En Risaralda no existen estadisticas
concretas sobre el niimero de meno-
res trabajadores, pero se sabe que es
muy significativa la poblacién que se
encuentra laborando.

*

Irra es un corregimiento de Quinchia

(Risaralda), ubicado en la via
panamericana hacia Medellin, tiene
como fuentes de empleo el comercio,
la agricultura, la mineria y la gana-
deria; con una poblacién de 1.250 ha-
bitantes de los cuales 150 son nifios
entre 5y 10 anos.

Llama la atencién que la gran mayo-
ria de nifios y nifias que alli viven
dedican muchas horas diarias a rea-
lizar diferentes actividades de tipo
econdmico, de las cuales unas son re-
muneradas, otras no. Esta situacién
coloca al nifio en alto riesgo de dete-
rioro de su integridad fisica, social y
psicoldgica

Se considerd importante identificar
los principales motivos de explota-
cion laboral que refieren los nifios y
nifias de 5 a 10 afios en este
corregimiento, ademds de describir
las caracteristicas de funcionalidad de
las familias, con el proposito de esta-
blecer un diagndstico inicial que per-
mita implementar programas socia-
les de indole familiar.

Materiales y Métodos

Se desarroll6 un estudio de tipo des-
criptivo en una linea de investigacién
familiar y comunitaria, con un
muestreo no probabilistico, confian-
za del 95% y un error de muestreo del
5%, en el cual participaron 31 nifios y
ninas que se encontraban laborando
en el corregimiento en varias activi-
dades, pero principalmente sobre la
via panamericana.

A los 31 nifios y sus familias se les
aplicé la entrevista disefiada por el
grupo de investigadores; el APGAR
y familiograma. Las variables fueron
explotacion laboral (tipo de remune-



racion, territorio, tipo de actividad),
caracteristicas psicoldgicas, fisicas y
recreativas de los nifios y nifias entre
5y 10 afios; ademads de disfuncio-
nalidad o funcionalidad familiar

Para procesar la informacién se creé
una base de datos en el programa
Epiinfo versién 6.0 y alli se realizd el
andlisis estadistico de las variables
cuantitativas. El andlisis del APGAR
y familiograma aplicado a los nifios,
nifas y familia, lo realizé cada inves-
tigador por separado y luego conclu-
yeron en reunién de grupo, acerca de
la funcionalidad o disfuncionalidad
familiar.

Discusion y Andlisis
de Resultados

Los que mads trabajan son nifios de
sexo masculino; el empleo relevante
esla venta de naranjas, seguido de los
‘gariteros’. Existen otros tipos de tra-
bajos: los que revisan llantas y los
cargadores de pldtanos y lefia.

El 61.3% trabaja para ayudar a pagar
el arriendo y comprar el mercado. El
93.5% considera que es muy peligro-
so el trabajo que realiza y dénde lo
realiza; el 96.8% le da miedo ser atro-
pellado por un carro al cruzar la Pa-
namericana.

El 83.9% refiere que le pagan con di-
nero; el 9.6% con objetos y al 3.2% no
le pagan.

Es notorio el aumento de la mano de
obra infantil en el dltimo afio; los ni-
fios dedican gran parte del dia al de-
sarrollo de estas labores, en su mayo-
ria mds de 4 horas diarias; de ellos un
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41.9% no asiste a un plantel educati-
vo, y de los que asisten estan inician-
do estudios de basica primaria, algu-
nos no saber leer ni escribir. A193.5%
de los nifios les gusta estudiar pero
sus responsabilidades laborales y fa-
miliares les impide asistir continua-
mente a la escuela.

El tiempo libre lo dedican a cuidar a
sus hermanos menores o a jugar con
sus amigos; el 90% dice tener un ami-
go especial; 64.5% no juega con sus
padres; 49.1% siente pena cuando sus
padres le dicen una palabra carifiosa,
pues algunos expresan que la mani-
festacion de afecto es el castigo fisico
que les dan.

Manifiestan que son felices viviendo
en sus hogares porque alli les dan la
comida, el vestido y el afecto; de ellos
un 32.3% tiene familia nuclear incom-
pleta; un 67.7% es castigado con gran
frecuencia, siendo el padre la perso-
na que mas castiga.

Al evaluar la funcionalidad familiar
por medio del APGAR, se encuentra
que un 77.4% de las familias presen-
ta algtin grado de disfuncionalidad y
un 3.2% disfuncionalidad severa;
siendo las dreas de resolucién y par-
ticipacion las mds afectadas en el ho-
gar de los nifios participantes.

Analizando la relacién con el me-
dio, tanto de los nifios encuestados
como de sus familias, se encuen-
tra que para ambos hay una rela-
cién fuerte con el trabajo y la re-
creacion, pero débiles con salud y
religion. La interaccidn fuerte, tan-
to del nifio como de la familia con
la educacidn, sélo es notoria en
aquellos donde hay un estudian-
te. Haciendo un andlisis general
del grupo familiar con el medio
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ambiente, se encuentra que un
74.2% de las familias de los nifios que
participaron en la investigacién ma-
nejan una relacién distante con el
medio ambiente.

En los datos obtenidos por medio del

familiograma se puede observar que
predominan las relaciones débiles
con los padres, al igual que entre la
pareja como tal; también es muy no-
torio que a mayor edad del menor,
la relacién con los padres se va dete-
riorando.

Algunas Caracteristicas Sociofamiliares de trabajadores De 5 A 10 Afios.

Frecuencia  PORCENTAJE

Sexo masculino 27 81.2
Vendedores de naranja 20 66.6
Trabajan menos de 1 afio 17 54.8
Le pagan con dinero 26 83.9
Trabaja para comprar mercado 19 61.3
Refieren ser obligados a trabajar 6 19.4
No estudian 13 41.9
No saben leer 17 54.8
No saben escribir 18 54.8
Tiene familia incompleta 10 32.3
Muestran disfuncionalidad severa . 1 3.2
Muestran algun grado de disfuncionalidad 24 77.4
Relacién fuerte con el trabajo 29 93.5
Relacién fuerte con la recreacién '26 83.8
Relacion fuerte con la madre 15 48.4
Relacién distante con el padre 12 38.7
FAMILIA

Relacién fuerte con el trabajo 28 90.3
Relacién distante con educacion i 25.5
Relacién débil con salud 27 87.1
Relacion débil con religion 29 93:5
Relacién débil con el medie 23 74.2
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T CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

En la informacién suministrada para
el ecomapa, algunas respuestas fue-
ron evasivas.

¢ Los tipos de trabajo infantil que
van surgiendo en esta comuni-
dad, estan ligados a las activida-
des diarias que por varios afios
han venido desempefiando las
familias de los nifios y nifias tra-
bajadores que participaron en la
investigacion.

® Esnecesario desarrollar investiga-
ciones que involucren a padres,
hijos y comunidad, para compren-
der mejor el patrén cultural.

* Realizar trabajos con padres y co-
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munidad a través de grupos
focales, que ayuden a la comuni-
dad a conocer sus necesidades y
a crear los mecanismos de resolu-
cién de los mismos.

Al emplear Apgar familiar y el
ecomapa para este tipo de inves-
tigacion, se debe hacer una adap-
tacion segtin el grupo de edad al
cual va dirigido y el nivel cultu-
ral de la poblacion.

El sistema educativo y el de salud
deben establecer alianzas que per-
mitan desarrollar acciones para
mejorar afecto y la relacién familiar,
en horarios que faciliten el acceso
de la comunidad al aprendizaje.
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