
   
 

 

 

Actividad de aprendizaje – Prácticas y simulaciones 

Nombre de la actividad: ¿Qué entienden las personas cuando leen noticias sobre neurociencias? 

Objetivo de la actividad: Establecer qué es lo que entienden las personas cuando leen notas de prensa 

que abordan temáticas del cerebro. 

Tipo de actividad: Actividad práctica. Entrevista 

Recursos necesarios:  
 

● Noticias de prensa en las que se abordan temas vinculados con la 

neurociencia. 

● Dispositivo de grabado. 

 

Forma de registrar la 

actividad: 

 

● Libreta de notas. 

● Grabaciones de audio y video. 

 

Descripción: 

 

 

1. Buscar alguna noticia centrada en la relación entre cerebro y salud 

mental. 

2. Extraer sus conclusiones del texto y consignarlas en una tabla. 

3. Imprimir la noticia y pedir a cinco personas de diferentes carreras (no 

psicólogos o compañeros de clase) que lean la noticia y escriban las 

conclusiones que pueden extraer de la lectura. 

4. Registrar en audio (o en video) las conclusiones de las personas. 

5. Elaborar un cuadro resumen en el que se presenten las conclusiones de 

cada participante. 

6. Comparar sus conclusiones con las conclusiones obtenidas por el 

público. 

7. Establecer qué aspectos son claros y cuáles no en términos de lo que se 

escribe en neurociencias, proponer una estrategia de mejora en la 

comunicación de las neurociencias en medios masivos. 

8. Socializar las conclusiones en el encuentro sincrónico. 

 


