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La Etnografia como método o actitud
de la descripcién, es un concepto hoy
de uso comun dentro de la sociolo-
gia y la antropologia; empezé a te-
ner vigencia a mediados del siglo
XIX por parte de antropdlogos e his-
toriadores, que en su permanente
trasegar por la geografia de los pue-
blos, clanes, tribus y las entonces lla-
madas naciones, descubrian y des-
cribian con énfasis en la comparacién
con los ntcleos sociales similares o
nucleos sociales tipo, las
caracacteristicas que les eran propias
y por ende mds sobresalientes.

Fue asi como empez6 a aportar ele-
mentos, tanto tedricos de las dife-
rentes ramas del saber, como
instrumentales y metodoldgicos,
para construir la que algunos
antropdlogos vienen definiendo
como la ciencia Etnogrifica, rama di-
recta de la antropologia social, que
hoy por hoy tiene la finalidad de
adentrarse en el conocimiento de
premisas sociales verdaderas y he-
chos cotidianos razonables, en un
espacio y temporalidad definido, -
desde los referentes analitico y des-
criptivo-, las caracteristicas y con-
diciones de los pueblos, razas y o
asentamientos sociales en todos los
aspectos de su vivencilidad y en el

mismo sitio en que estas tramas so-
ciales se encuentran ubicadas, para
identificar y sustentar esas diferen-
cias relacionadas y por ende cono-
cer la universalidad, generalidad y
particularidad que les son propias.

Una descripcién etnograficano debe
hacer énfasis tinicamente en los as-
pectos culturales y étnicos de un
entramado humano, sino también
en todo lo que gira en su complejo
entorno ecosocial, pero se insiste,
describiendo y comparando con
otras realidades de la misma o no-
temporalidad, segun el estudio lo
requiera.

De esta manera se corroboran o des-
aprueban teorias ordenadas alrede-
dor de determinado fenémeno o he-
cho social generador del estudio. Al
respecto S.F.Nadel sostiene en “Fun-
damentos de la Antropologia So-
cial” que: “...las teorias cambian con
los hechos observados, y la observacion
de los hechos cambia en y con las teo-
PG ;

Se corrobora entonces que los he-
chos observados son de mayor cer-
teza para la investigacion que los
conceptos o explicaciones que de
ellos se tenga o especule, y esos he-
chos observados pueden ser sobre
el conjunto de los fenémenos o so-
bre uno de los aspectos del conjun-
to, es decir, estudios etnograficos
con énfasis en salud por ejemplo, o
en lo ambiental si es del caso; de
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todas maneras en ningtin momento
se descarta lo antropoldgico y sus
consideraciones temdticas en lo
etnografico.

Para concluir, no es atrevido recono-
cer que solo a través de la Etnografia
elinvestigador puede adentrase en el
mundo de la antropologia
fisicobioldgica con sus fundamentos
morfofisioldgicos, al igual en la an-
tropologia sociocultural y sus encla-
ves politicos, econémicos, ideoldgi-
cos, educativos y organizativos.

Propdsitos de la etnografia

* Describir y analizar el medio
biogeografico del pueblo, raza o
grupo social estudiado en su per-
tinente distribucién geografica con
el auxilio de la cartografia.

* Identificar cudl es su composicién.

* Analizar los origenes y su evolu-
cién con el entorno socio-ambien-
tal.

* Estudiar la historia y en ella su
interelacién y modificaciones con
otras razas: como y en lo que fue-
ron alteradas

e Estudiar y analizar la diversidad
y riqueza cultural en todas sus
caracteristicas y condiciones, que
le dan identidad a ese agregado
social.

® Describir y relacionar las etnias
asentadas, su hipofiliacién y ras-
gos caracteristicos mds esenciales.

Estos propésitos no se alcanzan sélo
con adentrarse en la realidad investi-

&

gada; el investigador también debe
consultar los registros bibliograficos,
documentales, fotogrédficos y
cartogréficos alusivos al complejo
social del estudio, ademds de otras
observaciones y consultas derivadas
de las fuentes primarias, poseedoras
del conocimiento directo por su afie-
ja permanencia en la zona.

Técnicas de uso
comdn en la etnografia

Para realizar cualquier descripcién
etnografica de un tejido social, regu-
larmente se utilizan algunas de las
técnicas de investigacién, como por
ejemplo la observacién y la entrevis-
ta, definidas ast:

* La Observacion:

Es una técnica de la investigacién de
uso frecuente, con la que el investi-
gador puede conocer de la realidad
estudiada, las informaciones y datos
de manera directa y sin intermedia-
rios, formandose por ello sus propios
conceptos y apreciaciones.

Alimplementar esta técnica, el inves-
tigador'es parte activa en los hechos
que se investigan, es decir, es un ac-
tor mas dentro de la escena investi-
gada, para poder recolectar datos in-
mediatos, describirlos y analizarlos
con mayor conocimiento de causa.

* La Entrevista:

Esta es otra técnica para lograr los fi-
nes que se pretenden con los estudios
etnograficos, por el didlogo de saberes
que se establece entre quien es posee-
dor del conocimiento y el que no lo



tiene, pero que lo requiere para sus
vitales propésitos. Con esta técnica
el investigador se puede apropiar de
lo requerido de manera directa, y por
este enfrentamiento directo del inves-
tigador con quien tiene el conoci-
miento de los aspectos que concier-
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nen al drea sobre la cual se estd ha-
ciendo el estudio etnografico, no pue-
den ponerse en tela de juicio las in-
formaciones logradas, porque su pro-
cedencia es de fuentes directas (pri-
marias) y por ende son de entrafiable
confiabilidad.

VISION DE OTROS AUTORES____

J.M. Tabanera: .. ]a etnografia se ocupa de la descripcién de culturas con-
cretas”.

Padre W. Schwidh: “... una ciencia que tiene por objeto el desarrollo del
espiritu y de la actividad humana de los pueblos.”

“

Toy y Oruebner: “... una historia de la cultura y como rama de las cien-

cias histéricas incluyendo la filosofia de la historia y la psicologia étnica.”.

A. Adamson Hoebel: “Parte de la antropologia dedicada a la enumera-
cién descriptiva de las culturas”.

”

Marcus y Fischer. ”... es un proceso de investigacién en el que el
antropdlogo realiza un estrecho seguimiento observando, registrando y
participando en la vida cotidiana de otra cultura... luego escribe infor-

mes sobre esa cultura, poniendo énfasis en la descripcién detallada”.

Diccionario de Sociologia: “Rama de la antropologia cultural que se ocu-
pa del estudio descriptivo de las culturas particulares, singularmente de
las de los pueblos primitivos o prealfabetos”.
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NOTAACLARATORIA

En la revista Investigaciones ANDINA No.1 Afio 1 de Abril del 2000, en el
articulo titulado Sindrome de Dificultad RESPIRATORIA AGUDA DEL
ADULTO en el Hospital San Jorge Pereira 1994 — 1998, se present6 una revi-
sion de 33 historias clinicas de pacientes fallecidos con diagnéstico de Sindro-
me de Dificultad Respiratoria Aguda del Adulto, y se informé que el 100% de
los casos falleci6 durante la estancia hospitalaria que oscil6 entre 8 y 30 dias.

Araiz de ese resultado se realiz6 una nueva revisién de historias clinicas de
los pacientes egresados de la Unidad con diagnéstico de Sindrome de Difi-
cultad Respiratoria Aguda del Adulto, que se reportaban inicialmente con
otros diagndsticos, y se encontré que en ese periodo hubo 64 pacientes con
este diagndstico. A continuacion se presentan algunas de sus caracteristicas.

Resultados

Se analiz6 una serie clinica de 64 pacientes atendidos en la Unidad de Cuida-
dos Intensivos del Hospital Universitario San Jorge de Pereira, a partir de
Agosto de 1994 hasta diciembre de 1998, con diagnéstico de Sindrome de
Dificultad Respiratoria Aguda del Adulto, patologia que mantiene cifras del
50% de mortalidad a pesar de los adelantos cientificos.

El estudio permitia el andlisis de la frecuencia de casos, observdandose mayor
incidencia en los afios 1996-1997, con una proporcién superior en el sexo fe-
menino (39.1%). La mediana de edad fue de 41.5 afios, y entre las patologias
asociadas se destacaron: sindrome de respuesta inflamatoria sistemadtica, schok
séptico y sepsis.

El manejo farmacolégico predominante fue con antibiéticos, opioides,
inotr6picos diuréticos, catecolaminas y sedantes; el soporte ventilatorio se
hizo con modos ventilatorios convencionales y monitoreo permanente del
cuadro clinico.

E170% de los casos fallecieron durante la estancia hospitalaria, de los cuales
el 50% de los casos estuvo ingresado por mds de 8 dias. La atencién de estos
pacientes tuvo un costo de $193.365.959.00.

Se recomienda realizar estudios que permitan detectar y controlar oportuna-
mente los factores de riesgo para el Sindrome de Dificultad Respiratoria Aguda
del Adulto y Sepsis.
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